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* À noter que le local de l'association est toujours accessible : il faut toutefois passer par les escaliers. *

5@7 SUIVI DE MONTRÉAL EN LUMIÈRE |
Viens fêter avec nous!

RENCONTRE AVEC LA CIME | Une occasion
pour   discuter d’enjeux de santé mentale

Pour une soirée qui sort un peu de l’ordinaire, joignez-vous à nous le 2 mars dès
17h30 pour un 5@7 au Lola Rosa, le fameux resto végé de la Place-des-Arts, ainsi
qu’une soirée à Montréal en Lumière. Après le 5@7, nous nous dirigerons vers
l'esplanade de la Place-des-Arts, où activités et musique sont au rendez-vous.
Pour la programmation complète de Montréal en lumière: ici.

Pour ne rien manquer, assurez-vous d'indiquer votre présence sur l'évènement
Facebook ! Il est important pour nous de savoir combien de personnes seront
présentes afin de faire la réservation au restaurant.

Quand : Jeudi 2 mars dès 17h30
Où : Lola Rosa Place-des-Arts (276 Ste-Catherine O.) & Place-des-Arts
** L’association offrira les entrées au Lola Rosa **

Les rencontres avec la Cellule d’intervention
mieux-être (CIME) sont une opportunité de
discuter avec la psychologue (Isabelle Queval)
et la travailleuse sociale (Elizabeth
Doiron-Gascon) de l'INRS pour identifier, en
groupe, les enjeux psychosociaux qui affectent
les étudiant.es du centre UCS. La prochaine
rencontre aura lieu le mercredi 8 mars de 12h30
à 13h30 au local 3114.

Quand : Mercredi 8 mars de 12h30 à 13h30
Où : Local 3114 - UCS Montréal

APPEL À CONTRIBUTIONS | Colloque
interuniversitaire sur la jeunesse

COLLECTE DE TASSES |
Afin de remédier au manque de tasses en libre-service

En vue de sa 4e édition, le Colloque interuniversitaire
sur la jeunesse invite les jeunes chercheur.es,
professionnel.les et artistes à proposer une
contribution autour du thème de la jeunesse et de
l’engagement.

Le colloque se tiendra en format hybride les 1er et 2
juin 2023 à l’École nationale d’administration
publique (4750 Henri-Julien, Montréal). Nous vous
invitons à transmettre vos propositions d’ici le 1er
mars 2023.

Pour toute question, n’hésitez pas à contacter le
comité organisateur au cij@inrs.ca

Pour consulter l’appel à communications.

Puisqu’il est parfois difficile de se trouver des tasses pour prendre un
café, nous invitons les étudiant.es de l'INRS à emmener des tasses non
utilisées de la maison pour les rendre disponibles à tous.tes, afin de
remédier à la situation.

Vous pourrez les déposer, du lundi 27 février au jeudi 2 mars, dans une
boîte dans la cuisine du 3e identifiée à cet effet. Les tasses seront
ensuite identifiées comme appartenant à l'association étudiante et elles
seront réservées aux étudiant.es. Elles seront rendues disponibles pour
utilisation à partir du 6 mars. Après leur utilisation, elles devront être
lavées et remises dans la boîte au local associatif en fin de journée.

Pour toute question, n'hésitez pas à écrire à alyssia.marchetta@inrs.ca

Quand : Du lundi 27 février 9h au jeudi 2 mars 16h
Où : Boîte au 3e étage - UCS Montréal

RESSOURCE INTERACTIVE | Guider les étudiant.es
internationaux.ales à leur arrivée

SOUTIEN AUX ÉTUDIANT.ES AVEC BESOINS PARTICULIERS |
Rappel des démarches pour les mesures d’adaptation

Une ressource interactive a été créée par le Service aux
études supérieures et de la réussite étudiante (SESRE) de
l'INRS pour guider les étudiant.es internationaux.ales à
leur arrivée au Québec. Vous y trouverez de l'information
sur le logement, l'accès aux soins de santé et aux
services de garde, à la gestion des finances, etc.

Prenez note que l'outil, aussi disponible en anglais, est
toujours en développement et que d'autres
documentations y seront ajoutées au cours des
prochains mois.

Nous souhaitons vous rappeler que des ressources sont
disponibles à l'INRS si vous avez des besoins particuliers (ex.
difficultés d'apprentissage) nécessitant des mesures d'adaptation.
Voici quelques exemples de mesures d’adaptation: temps
supplémentaire lors des examens, local adapté lors des examens,
accès à des logiciels spécialisés, supervision pédagogique.

Pour faire une demande: bbve.sesre@inrs.ca
Consultez le site pour toutes les informations : ici

Pour toutes questions, idées ou suggestions vous pouvez toujours écrire à l’Association à
l’adresse asso@inrs.ca ou via le groupe Facebook.

Au plaisir !
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